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Protocole sanitaire 2024 

“la propreté est la moitié de la santé ». 

Dans le but de garder vos enfants en bonne santé, vous êtes priés de suivre les recommandations 

suivantes : 

La rentrée : 

• Le port du masque est facultatif (des nouveaux virus Covid B-A et Influenzae existent). 

• Il appartient à chaque parent de surveiller la température de son enfant avant sa venue à l’école. 

Si celle-ci est au-dessus de : 

➢ 38.2 ̊ C par voie buccale/sous axillaire. 

➢ 38°C par voie rectale/ auriculaire. 

➢ L’enfant reste chez lui. 

• Il est interdit de donner du Panadol ou autres médicaments antipyrétiques à votre enfant le 

matin avant de l’envoyer à l’école. 

• Chaque élève doit être équipé : solution hydro-alcoolique, masque jetable, boîte de mouchoirs. 

Mesures médicales : 

 Chaque enfant malade et/ou présentant l’un des symptômes suivants doit se reposer chez lui: 

➢ Toux, éternuement continu 

➢ Maux de gorge 

➢ Respiration difficile 

➢ Diarrhée, vomissements 

➢ Ecoulement nasal 

➢ fièvre (37,8°ou plus) 

➢ Douleur abdominale, musculaire, articulaire 

 Un rapport médical est demandé et doit être présenté à l’infirmière pour toute absence 

dépassant 3 jours. 

 Tout absence scolaire doit être vérifiée le jour même. 

 Au cas d’administration des médicaments durant la journée scolaire, c’est interdit que les 

enfants aient des médicaments avec eux. Vous êtes priés d’informer l’infirmière à propos du 

traitement à prendre accompagné de la prescription médicale. 

 Vous êtes priés d’envoyer une copie de carnet de santé de votre enfant 

 Un nouveau rapport médical pour les enfants qui ont une maladie chronique, troubles 

respiratoires, allergie ou problèmes de santé nécessitant une surveillance médicale est 

demandé. 

 Une visite médicale est faite au cours de l’année par un médecin, en cas de présence de 

symptômes ou signes de maladie, une fiche sera envoyée avec votre enfant. Il est nécessaire 

de consulter votre médecin traitant, de signer la fiche et de la rendre à l’école obligatoirement.  

 



 

Hygiène : 

L’hygiène individuelle est une marque de respect de soi et des autres, dans les temps de vie en 

collectivité, et doit être intégrée aux principes de base de l’éducation, en dehors même des 

moments où l’on se trouve confronté à une infection déclarée. Elle doit être appliquée au quotidien, 

par les enfants et tous les adultes intervenant à l’école. 

Les mesures suivantes sont indispensables : 

 Un bain ou une douche quotidienne 

 Oreilles et nez bien nettoyés, ongles coupés (l’utilisation du Cotton tige est interdit). 

 Cheveux propres et coiffés afin de limiter la propagation des poux.  

 Lavage des cheveux avec un shampoing anti-poux une fois par semaine 

 Le brossage des dents doit se faire au quotidien et si possible deux fois par jour. 

 L’hygiène vestimentaire est nécessaire : habits propres. 

 Le lavage des mains est indispensable surtout après les repas, le passage au toilette.  

 

 

Notre priorité demeure la santé de votre enfant. 
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 2024 البروتوكول الصحي

 "الصحة كنز ثمين" 

 تحية وبعد, 

 الاطار المدرسي, نرجو من حضرتكم إتباع التعليمات التالية: بهدف الحفاظ على صحة اولادكم في 

 : الوصول الى المدرسة

 ارتداء الكمامة اختياري مع التذكير بان مرض كورونا ما زال موجودا -

من مسؤولية الأهل أخذ حرارة ولدهم في الصباح الباكر ويلتزم التلميذ المنزل اذا قيست الحرارة   -

 وتخطت: 

- 38.2°c   تحت الابط  -الفم  من 

- 38°c الأذن – من الشرج. 

 ممنوع اعطاء دواء البنادول او اي دواء آخر لولدكم في الصباح قبل المدرسة  -

 لليدين  سائل مطَهر  –كمامة احتياطية  –ارسال مع كل طالب : علبة محارم  -

 الإجراءات الطبيَة 

 ملازمة الطالب للمنزل في حال ظهور عارض او اكثر عليه:  -

o  العطس المستمر –السعال 

o  وجع حنجرة 

o  ضيق في التنفس 

o  استفراغ  –اسهال 

o  سيلان الأنف 

o  حرارة مرتفعة 

o اوجاع بطن او عضل 

 ضرورة ابلاغ المدرسة عن سبب غياب التلميذ في اليوم نفسه.  -

 عند غياب التلميذ لثلاث ايام متتالية او اكثربحالة المرض, الرجاء تقديم تقرير طبي الى المدرسة -

ء ولدكم دواءاً خلال اليوم الدراسي, يرجى اعطاءه للممرضة مع الوصفة الطبية  عند ضرورة إعطا -

 وبالتالي يمنع منعا باتاً ابقاء الدواء مع التلميذ.

 carnet de (santéالرجاء ارسال نسخة عن الملف الصحي لولدكم ) -

لا تتعدى   اعصاب,....()أمراض قلب, سكري,  في حالات الأمراض المزمنة مطلوب تقرير طبي -

 مدته ثلاث أشهر وتقديمه الى الممرضة.  

زيارة طبيب المدرسة سنويا", في حال لاحظ الطبيب عوارض مرض, ترسل المدرسة   -

مع ولدكم ورقة مفصلة عن ملاحظات الطبيب, الزاميا" امضاءها من طبيبكم وارسالها 

 الى المدرسة .



 

 

 النظافة:

 الإيمان" "النظافة من 

النظافة هي وسيلة تعبير عن احترام الذات والآخر وخاصة ضمن المجتمعات, وتعتبر من الثقافات 

 الضرورية ويجب تطبيقها يومياً لجميع الأفراد. من الاجراءات الضرورية: 

 أخذ حمام يومي  -

 . cotton tige))يمنع استعمال تنظيف الأذن والأنف يومياً وتقليم الأظافر -

 رح ومربوط.شعر نظيف, مسً  -

-  ً  غسل الشعر بشامبو ضد القمل مرة اسبوعيا

-  ً  تنظيف الاسنان يوميا

 ثياب نظيفة  -

 تلقينها للتلاميذ: يجب غسل اليدين من العادات الضرورية التي يجب اتباعها باستمرار كما   -

o  قبل وبعد الدخول للمرحاض 

o  قبل وبعد الأكل 

 

 .يبقى همٌنا الأول هو الحفاظ على صحة أولادكم

 

 

 


